
崇拜地點：Brooklands Community Sports Pavilion 
        Countess Way MK10 7HN 

崇拜時間：逢星期日(早堂) 9:30am (午堂) 11:30am 
網         址：mkac.net 
電         話：07455 720628 
電         郵：info@mkac.net 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 6 月 7 日 

預備心靈   

序樂  眾立 

宣召 詩篇 62:1-2 & 100:1-2 眾立 
   

讚美上帝   

詩歌敬拜 頌聲響遍  

 日光之上  

 聽命勝於獻祭  

 如鷹展翅上騰  
   

耹聽主話 

  

讀經 詩篇九十 1-17  

證道 與歲月和好的智慧  

回應詩歌 詩 90 (求教導我怎數算自己的日子)  

聖餐(早堂) 聖餐  
 

回應恩言 
  

奉獻   

奉獻祈禱   

歡迎新來賓   

家事報告   

公禱   

   

領受差遣 
  

三一頌  眾立 

祝福  眾立 

差遣 承傳使命 眾立 

默禱散會   

 

**崇拜期間懇請將手提電話裝置調較至靜音模式** 

 

2026 教會事⼯發展⽅向主題：RESTART 
⽣命更新  靈命進深  Renewed Life 
合⼀團契  激勵同⾏  Agape 



家事報告 
1.* 歡迎陳蓮英傳道蒞臨崇拜證道，特此致謝。 

2.* 今日「聖言課程」：第二單元細聽神微聲(中)課程將截止報名，凡渴慕更深
了解及操練聽見神聲音的重生得救基督徒，請用以下連結報名
h0ps://mkac.net/Gods.Word，報名連結亦附上課程大綱供參閱。 

3.* 下主日 6 月 14 日午堂是聖餐主日，請弟兄姊妹以感恩的心來參加聖餐，記
念主耶穌基督的十字架救恩。 

4.* MKAC 宣教季刊第二期已經出版。今期開始一連三期, 會有 MKAC 姊妹 
Emily Sung,  分享她過往幾年在英國的跨文化宣教事工當中的服侍和領受。 
另外，新一期號角亦可於接待處領取。 

5.* (早堂)出席早堂弟兄姊妹留意，由於早堂完後仍有午堂，弟兄姊妹默禱後
離開時並不需要收拾椅子。 

(午堂)出席午堂的弟兄姊妹請留意，請午堂崇拜完結後離開前，請摺好椅
子放在椅架上。 

  
  

家事代禱 
為弟兄姊妹珍惜上主賜下年歲的祝福禱告。求神的聖靈光照弟兄姊妹的心，讓
他們在世的日子不論長短，都能得著智慧看得見神美善的呼召與揀選的旨意。 

宣教代禱 

為宣道聯會於 Sutton 及 Wallingtons 區域的植堂事工獻上禱告。感謝主不單
興起林卓禧傳道承擔植堂的使命，也預備了已退休的岑偉農牧師一同協助開荒
的工作，同行配搭。求主保守岑牧師的身、心、靈健壯，在退休的日子裡常享
主所賜的平安與喜樂；也求主賜他智慧與能力，讓他能藉著多年牧會所累積的
經驗和屬靈智慧，成為林卓禧傳道的幫助與祝福，扶持新一代牧者的成長。願
主親自建立祂的教會，使福音事工得以拓展，讓更多人得聞福音，歸向基督。 

 

 

 

 



     
講道大綱 

講       員：  陳蓮英傳道 
講道主題： 與歲月和好的智慧 
講道經文： 詩篇九十 1-17 
 
講道大綱： 

1. 詩九十的扇形結構 
A)創造主耶和華是⼈的居所（vv.1~2） 

B)⼈⽣短暫，呼籲世⼈歸回（vv.3~6） 

    C)⼈因罪活在耶和華的震怒之下（vv.7~11） 

     D) 數算⽇⼦，得智慧（v.12） 

    C')三求耶和華轉回施憐憫（vv.13~15） 

   B') 三願在短暫⼈⽣中，得⾒耶和華的榮耀（vv.16~17a） 

A')願耶和華堅⽴⼈的⼯作（v.17b） 
 

2. 三層的呼應＋核心信息（D）的應用 
 

小組討論題目： 
1. 對詩九十，那一字、一句、一節或一段，你最有感受或觸動？（原本的印

象及聽道之後） 
 

2. 回顧摩西的一生，在他的個人救恩故事當中，你對上主有沒有一些新的發
現？（包括：祂的屬性、祂與人的互動及關係.......）進而，你對摩西的數

算日子得智慧有何領受或亮光？ 
 

3. 個人或教會的感恩及代禱事項分享。 

MKAC 聚會時間 
崇拜聚會 早堂:  星期日 9:30-11:00  兒童主日學 星期日 9:30-11:00 
 午堂:  星期日 11:30-13:00        初小班: Year 1 至 Year 3   
清晨祈禱會 每月第一及第三個星期日 

早上 8:45-9:15 
       高小班: Year 4 至 Year 6   

Year 1以下請跟從父母到大堂崇拜 
聖餐主日 早堂:  每月第一個星期日 青少年崇拜 星期日 11:30-14:00 
 午堂:  每月第二個星期日    Year 7 至 Year 13 
福音茶敍 逢隔兩周星期六 

早上 10:00  
 
 

 



 

 

事奉人員輪值表 
 7/6 14/6 21/6 28/6 
講員 陳蓮英傳道 羅耀基牧師 布潤超傳道 趙偉初牧師 
主席 早 林慧萍 龐禧年 林慧萍 鍾景禧 
 午 劉女群 盧嘉照 劉女群 梁家龍 

領詩 溫可殷 梁俊賢 劉德禮 胡文安 
敬拜隊 曹鳯妍 陳天盈 黎洛婷 喬朗妮 
 羅王華潔師母 羅王華潔師母 洪偉麟 陳子灝 
 洪偉麟 謝文瀚 許莉妮 許莉妮 
 胡文安 許莉妮 羅志昌 羅志昌 
 羅志昌 羅志昌 林詠妍 陳詠賢 
 劉奕彤 溫心言 李穎諾 梁佩貞 

林詠妍 陳詠賢 -- -- 

影音控制 1 早 謝文瀚 杜銘浠 喬朗妮 謝文瀚 
 午 陳勝亮 曹志輝 陳勝亮 曹志輝 

影音控制 2 早 喬朗妮 -- 謝文瀚 杜銘浠 
 午 -- 洪志康 Wilson 洪志康 

影音控制 3 早 霍歷勤 蔡施鴻 霍歷勤 蔡施鴻 
 午 盧嘉照 余家俊 洪志康 鄭祥光 

投影片播放 早 林子詠 霍歷勤 梁美儀 林麗萍 
 午 劉家威 鄭聖勵 曾兆麟 梁悅愉 

主日學導師-初小 蔡思敏 李穎妍 黎洛笙 蔡思敏 
主日學導師-高小 楊伊南 莫嘉嫻 何靜儀 方昆遜 
司事 1 早 梁佩貞 林慧萍 黎玉嬋 林慧萍 
 午 樊家濠 羅翡翠 梁佩貞 司徒兆璋 

司事 2 早 姚慧敏 江俊威 林家欣 李兆輝 
 午 馮愛玲 陳麗書 鍾美兒 孫碧玉 

司事 3 早 唐婉芬 葉秀儀 潘銘業 何詠儀 
 午 鍾美兒 曾玉蓮 林瑞馨 黎卓儀 

司數 1 早 林慧萍 龐禧年 甘潔容 溫可殷 
 午 溫可殷 梁俊穎 林慧萍 龐禧年 

司數 2 早 甘潔容 陳志偉 黎敏儀 陸偉賢 
 午 梁俊賢 楊樹彬 羅翡翠 梁俊穎 

接待 1 早 林佩琼 林佩琼 林佩琼 林佩琼 
 午 林淑茵 林淑茵 林淑茵 林淑茵 

接待 2 早 黃綺華  陳巧雲  
 午 劉綺明 麥慧菁 陳巧雲  

 

 

 

崗位 日期 

銀行轉賬奉獻方法 
教會賬戶名稱 Chinese Alliance Churches Union (UK) 
銀行 HSBC UK 
賬戶號碼 20110930 
Sort Code 40-11-56 
請在 Reference 註明 
如你已有登記編號 點名用 QR CODE 編號   

(例子：MK+000999) 
如你沒有登記編號 MK+TMD Chan 

(例子：Tai Man Daniel Chan) 
如該筆奉獻指定用於支持

MKAC 差傳事工 
點名用 QR CODE 編號  + MF 
(例子：MK+000999MF) 

*由於聯會戶口會接收各堂會奉獻，故務必註明「MK+」， 
以便聯會分辨該筆奉獻是屬於米頓堅宣道會，謝謝幫忙。* 

 

本週獻花： 
何明玉 

 

 5 月 31 日 
常費奉獻 
成人崇拜(早堂) 
成人崇拜(午堂) 

 
£505.56 
£159.55 兒童主日學 

青少年崇拜 
£7 

£52.25 合共： £724.36 
 

  
 

 


